Gebrauchsanweisung

Bitte lesen Sie diese Information sorgfaltig, weil sie lhnen helfen wird,
VitA-POSP richtig anzuwenden.

VitA-POS®

Retinolpalmitat
Zur Verbesserung des Tranenfilms und Schutz der Augenoberflache

Vitamin A-haltige Augensalbe
ohne Konservierungsmittel

Was ist VitA-POS®?

VitA-POS® ist eine sterile, Vitamin A-haltige Augensalbe, die neben 250 I.E./g Retinolpalmi-
tat (Vitamin A), dickflussiges Paraffin, dinnflissiges Paraffin, Wollwachs und weiBe Vaseline
enthalt.

Eine Tube enthdlt 5 g.

Wozu braucht man VitA-POS®?
VitA-POS® verbessert den Tranenfilm und schitzt die Augenoberflache.

VitA-POS® ist eine besonders weiche und geschmeidige Augensalbe, die sich sehr gut auf der
Augenoberflache verteilt. Das darin enthaltene Vitamin A ist ein natirlicher Bestandteil des
Tranenfilms, der die gute Vertraglichkeit der Salbe unterstitzt und dafir sorgt, dass sich die
Salbe gut mit den vorhandenen Tranen vermischt. Dadurch wird das Gefiihl brennende, trocke-
ne oder miide Augen zu haben, gelindert. Die Augenlider gleiten problemlos iber Horn- und
Bindehaut.

Wann sollte man VitA-POS® anwenden?

Unter Einfluss von Klimaanlagen, z. B. im Auto oder Flugzeug, Wind, Kalte, starker Sonnenein-
strahlung, schlechter Luft oder Zigarettenrauch kommt es haufig zu brennenden oder jucken-
den Augen mit einem Trockenheits- oder Fremdkérpergefinhl.

Auch durch konzentriertes Sehen, z. B. bei langer Bildschirmarbeit, Fernsehen oder nachtlichen
Autofahrten konnen diese Beschwerden auftreten. Werden auRerdem Kontaktlinsen getragen,
ist das Risiko dieser Befindlichkeitsstorungen um so grofSer.

VitA-POS® lindert diese Symptome und bildet einen angenehmen, lang haftenden Schutzfilm
auf den Augen. Die fettreiche Konsistenz der Salbe fiihrt zu einer leichten Beeintrachtigung der
Sehleistung. Deshalb sollte VitA-POS® vor allem vor dem Zubettgehen angewandt werden. Et-
waige Beschwerden beim ersten morgendlichen Offnen der Augen lassen sich mit VitA-POS®
verhindern.

Wie verwendet man VitA-POS®?
Augensalben sollten so angewendet werden, dass ein Kontakt der Tubenspitze mit Auge oder

s Gesichtshaut vermieden wird. Schrauben Sie die Schutzkappe ab, legen Sie den Kopf leicht zu-
rick, ziehen Sie das Unterlid etwas vom Auge ab und bringen Sie durch leichten Druck auf die

Tube einen kleinen Salbenstrang in den Bindehautsack. SchlieBen Sie langsam die Augenlider.
Nach Gebrauch soll die Tube wieder sorgféltig verschlossen werden.
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Welche weiteren Hinweise zur Anwendung sind zu beachten?

Wenn Sie VitA-POS® tagsiiber anwenden, werden Sie wegen der fettreichen Salbenkonsistenz
voribergehend nicht véllig klar sehen kénnen. Sie sollten dann nicht Autofahren, aktiv am Stra-
Benverkehr teilnehmen, Maschinen bedienen oder Arbeiten ohne sicheren Halt ausfihren.

VitA-POS® darf nicht wahrend des Tragens von Kontaktlinsen angewendet werden.

VitA-POS® sollte nicht gleichzeitig mit Augenarzneimitteln angewendet werden. In diesen Fal-
len verabreichen Sie VitA-POS® erst ca. 30 Minuten nach Anwendung der Augenarzneimittel.

Bitte entnehmen Sie die Augensalbe durch sanftes Ausdriicken der Tube ohne Knicken und
Aufrollen.

Wie oft und wie lange sollte man VitA-POS® anwenden?

Die Haufigkeit der Anwendung richtet sich nach lhren individuellen Beschwerden und Lebens-
gewohnheiten. Bei ausgepragtem Trockenheitsgefihl der Augen wird VitA-POS® iblicherwei-
se dreimal taglich angewandt. Besonders zu empfehlen ist die Verabreichung am Abend vor
dem Zubettgehen.

Es besteht keine Beschrankung in der Anwendungsdauer.
Wann sollte man VitA-POS® nicht anwenden?
Wenn eine Uberempfindlichkeit gegentiber einem der Bestandteile bekannt ist, sollte man

VitA-POS® nicht anwenden. VitA-POS® darf nicht wahrend des Tragens von Kontaktlinsen
verabreicht werden.

Welche Hinweise zur Aufbewahrung von VitA-POS® sind zu beachten?
VitA-POSP sollte bei Raumtemperatur (15-25 °C) aufbewahrt werden.

VitA-POS® ist nach Anbruch 3 Monate verwendbar.

VitA-POS® sollte nach Ablauf des Verfalldatums (& ) nicht verwendet werden.

Bewahren Sie VitA-POS® auBerhalb der Reichweite von Kindern auf.

Stand der Information:
Januar 2009

Hersteller (s ):

URSAPHARM Arzneimittel GmbH & Co. KG
Industriestralle

D-66129 Saarbriicken
www.ursapharm.de
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lhre Meinung zu unserem Produkt ist uns wichtig! Wir freuen uns, per Post,

Fax (Nr. 06805/9292222) oder via www.ursapharm.info/vitapos von Ihnen zu héren.

32.1888




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV (Za stvaranje Adobe PDF dokumenata najpogodnijih za visokokvalitetni ispis prije tiskanja koristite ove postavke.  Stvoreni PDF dokumenti mogu se otvoriti Acrobat i Adobe Reader 5.0 i kasnijim verzijama.)
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


